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ANNOTATION

to the Methodical Guide ""Composition and dance
assembly"', authors, I.Batrincea, Z.Gutu

The work presents a methodical material as a support for
teaching the disciplines of the choreographic cycle Composition and
dance assembly and The art of ballet master, Theory of
choreography.

The purpose of the work is to establish the theoretical and
practical framework of the process of composing and assembling the
dance for both teachers and students. The methodical guide is
divided into four sections in which the process of composing and
performing the dance is described based on some theories.

In the first compartment, the choreographic art is generally
characterized. The second chapter is devoted to dance genres and
their specificities. In chapter three the authors define the main
aspects of the process of designing the choreographic work.

Chapter four presents the compositional principles and
procedures of dance composition, as well as methodical
recommendations on practical approaches to teaching and learning
the above-mentioned disciplines.

The authors are proposing a set of tasks for each stage of
creating the choreographic work and draw attention to possible errors
that can be avoided. The authors offer possible solutions for different
situations that may arise in the teaching-learning process.

The present work is of interest for teachers, students and
choreographers involved in the process of creating dances.
Therefore, the guide represents a valuable didactic support, both
theoretically and practically.



INTRODUCERE

Dansul, ca si celelalte genuri ale artei, contribuie la dezvoltarea
educatiei estetice a omului de orice varstd. Atat colectivele
coregrafice profesionale, cat si cele de amatori desfasoard o vasta
activitate de creatie, propun publicului montari coregrafice de inalta
calitate artistica, diferite ca specie, continut si manierd de
interpretare.  Toate  acestea  faciliteazd  perceperea si
comprehensiunea operei coregrafice.

Colectivul coregrafic capata individualitate si irepetabilitate in
cazul cand conducatorul artistic manuieste cu talent arta maestrului
de balet. Studiind disciplina ,,Arta maestrului de balet”, viitorul
specialist obtine cunostinte temeinice in domeniul dansului popular,
al celui clasic, istoric-cotidian, sportiv i modern, sursa principala
constituind-o dansul folcloric, care contribuie la pastrarea traditiilor
si a obiceiurilor populare. Dansul folcloric imprimd operei
coregrafice un continut mai bogat si, respectiv, transmite un mesaj
amplu.

Epoca modernd impune forme si teme noi in arta coregrafica
contemporand. Acestea sunt propuse, in primul rand, de catre
maestrii de balet iscusiti, care se afld In fruntea teatrelor sau a
colectivelor profesioniste.

Studiind limbajul artei coregrafice, sistemul mijloacelor de
expresie, viitorul conducator al colectivului coregrafic isi dezvolta
abilitatile practice caracteristice unui conducétor artistic — libertatea
gandirii $i experienta artistica. Activitatea in cadrul colectivelor
coregrafice profesionale si de amatori cere perfectionarea continud a
maiestriei artistice.

Un conducitor artistic trebuie sa imbine in mod reusit calitatile
unui bun psiholog, organizator si pedagog. In acelasi timp, maiestria
pedagogului presupune un complex de calitdti personale, ce trebuie
s constituie drept model la insugirea de catre discipoli a normelor
estetice.



1. ARTA COREGRAFICA

»Arta coregrafica se manifestd prin miscarile corpului uman
muzical-organizate, ce redau o imagine artistica. Germenele
expresivitatii corporale persistd si in plastica umana de zi cu zi. In
felul cum se miscd, gesticuleaza, reactioneazd plastic la actiunile
semenilor se manifestd caracterul, paleta sentimentelor si insasi
personalitatea omului. Astfel, elementele caracteristice ale
expresivitatii corporale create in viata reald sunt numite infonatii sau
motive plastice. De la ele si ia inceputul insasi imaginea artistica in
coregrafie.

Arta coregraficd are un caracter sintetic, deoarece nu poate
exista in afara muzicii, care fortifica expresivitatea dansului, a
plasticii si creeaza un suport emotional si ritmic.

Bazandu-se pe motivele plastice de caractersi de expresivitate,
avand ca punct de reper muzica este selectatd din multitudinea de
migcari avand un ornament integru, bine organizat dupa legile
ritmice si ale simetriei decorative.

Arta coregrafica este una dintrecele mai vechi arte, care isi ia
inceputul din viata si emotiile omului” [7, p.564]. Coregrafi este o
arta a imaginii, a spectacolului n care in prim-plan
aparecompozitia dansului, desfasurata in timp si spatiu.

Istoria dansului vine di timpurile stravehi — epoca primitiva, n
cadrul careia ocupatiile de baza erau vanatul si dobandirea hranei.
Desenele pastrate in piatra, riturile si ritualurile triburilor vorbesc
despre originea straveche a dansului i despre locul acestuia in epoca
primitiva.

Notiunea de coregrafie este de origine greacd si in traducere
inseamna ,,a scrie un dans”. in prezent, coregrafia constituie tot ce se
refera la arta dansului [11, p.7].

»Dansul (de la cuvantul german ,,Tanz”) este un gen al artei,



pentru care drept modalitate de creare a imaginii artistice constituie
migcarile si pozitiile corpului omenesc. Dansul este un mijloc de
influentd emotionala, de descoperire a universului uman. Mijloacele
expresive ale dansului sunt miscarile armonioase si pozele,
expresivitatea plastica si mimica, dinamica, tempoul §i ritmul
miscarii, dansul 1n spatiu, compozitia” [7, p.503].

,Multi scriitori antici au dedicat dansului tratate Tntregi. Toate
aceste materiale si descoperiri arheologice au fost cercetate si
folosite pe larg de catre istorici si etnografi. Lucrarile lor stiintifice
despre dansul antic ne vorbesc despre importanta artei coregrafice in
viata societatii.

Toate cercetdrile ce se referd la dans — de la cele culte pana la
cele populare (dansuri de pantomima, dansuri teatrale, dansuri de
comedie si tragedie) — se caracterizeaza prin virtuozitatea manierei
interpretative” [8, p.39].

,Dansul este arta exprimatd prin migcarea gandului, miscari
create in procesul dezvoltarii istorice a omenirii, care reflectd viata in
omenesti dezvaluie tema si continutul fara aportul vorbirii. Prin

aceasta, arta coregraficd difera de celelalte specii si genuri ale
artei™ [11, p.46].

Prin dans, poporul creeaza chipuri ideale, redd conceptia sa
despre lume, despre perceperea frumosului. Continutul si mijloacele
de exprimare in arta coregrafica se dezvolta in concordantd cu
modificarile ce se produc in viata.

Arta coregrafica cunoaste urmatoarele clasificari:
- dansul folcloric;

- dansul de caracter si dansul popular scenic;

1 R. Zaharov (1907-1984), maestru de balet, regizor, dr. in studiul artelor. Artei sale
7i sunt caracteristice principiile realiste in balet, tendinta catre subiectul vadit al
mesajului ideatic, accentuarea rolului ~ dramaturgic si regizoral Tn balet,
caracterizarea psihologica a personajelor.



dansul istoric-cotidian;
dansul clasic;

dansul de salon( sportiv);
dansul modern.

Arta coregraficd este strins legatd cu alte genuri ale artei, In

primul rand cu arta teatrala, care poate fi divizata in:

teatrul de balet;

teatrul dramatic;

teatrul de opera;

teatrul muzical.

,@Genul de balet al artei teatrale (de la cuvantul francez ,,genere”

— origine), este o variantd a spectacolului de balet, ale carui
particularitati definitorii sunt legate de literatura, teatru, muzica, care

exprima prin trasaturi caracteristice continutul si formele:

eroic;

liric;

epic;

satiric;

umoristic” [7, p. 203].

Aceste genuri se intilnesc mai rar in formd purad. In arta

coregrafica moderna are loc si noretismul genurilor sus-numite.
Astfel, apare genul lirico-epic, lirico-dramatic etc.

»Actiunea coregraficd a baletului se dezvoltd In baza unitatii

dramaturgiei si muzicii (dramaturgia muzicald). Asa apare baletul-
piesd si baletul-simfonie. La genul de balet se referd si cele cu
subiect, si cele fara subiect” [7, p. 204].



2. FORMAREA CULTURII DANSULUI

Cultura dansului este una dintre cele mai vechi culturi de masa.
Aceastd culturd s-a format si s-a modificat in timp, pastrandu-si
frumusetea si formele perfecte.

»Initial stingherit de cuvant si cantec, dansul treptat a obtinut
insemnatatea artei independente. Fiecare popor si-a creat dansul si
traditiile sale, limbajul coregrafic si expresivitatea plastica,
procedeele sale de corelare a miscarilor cu muzica” [7, p.506].

Coregrafia populara antica era strans legatd de credinta (religie),
obiceiuri si datini. Continutul dansurilor era determinat de actiunile
teatralizate, de sarbdtori, ca de exemplu iarmaroace. Activitatea de
munca a poporului servea drept izvor de inspiratiec pentru arta
dansului popular, relatiile dintre oameni isi gaseau reflectare in
tematica dansurilor de munca. Astfel, oamenii sarbatoreau,
exprimandu-si emotiile prin cantec si dans.

,Coregrafia populard capatd un nou continut, care exprima
caracteristicile noi de viatd. Popoarele la care ocupatia de baza era
vanatul, cresterea animalelor, generalizau prin dans observatiile duse
asupra lumii animale. Expresiile redau caracterul si deprinderile
animalelor sdlbatice, ale animalelor domestice si ale pasarilor” [18,
p.87].

Unul dintre principalii factori ce influenteaza specificul national
in baza caruia ia nastere dansul, conditiile geografice si climaterice,
precum si alte fenomene naturale.

Studiind natura inconjurdtoare, omul deseori recurge la
expresiile ei, la plastici pentru crearea imaginii artistice sau a
caracteristicii coregrafice a acesteia.

Continutul dansului este determinat si de activitatea cotidiana
(,.Sfredelusul”, ,,Coasa”). Insisi denumirea acestor dansuri vorbeste
despre chipurile create, despre plastica si dispozitie.



Modul de trai al poporului, deprinderile, etica, traditia de a
descoperi emotiile de ordin personal si comun si-au gasit reflectare in
Multe dansuri moldovenesti. Aceste dansuri exprima si reprezinta
relatiile sociale.

,In creatia populard moldoveneasca, dansului ii revine un loc
aparte. Primii pasi in studierea folclorului teatral si coregrafic
moldovenesc au fost intrepringi tarziu. Abia la mijlocul sec.X1X au
inceput sa apard materiale etnografice si de cercetare in care sunt
prezente texte pentru cantece, descrieri ale unor dansuri cu
caracterizare formeisi continutului acestora, cu indicarea timpului si
locului actiunii, insa fara referiri la unele miscari propriu-zise.
Dansurile create de popor se transmiteau din tatd in fiu, pastrandu-si
prospetimea si originalitatea” [18, p.117] .

Fiind strans legate de viata poporului, redand ideile si emotiile
lui, dansurile sunt intr-o permanentd modificare si dezvoltare. Prin
dans isi gasesc exprimare manierele si procedeele specifice unui
popor. Acestea trec ca un fir rosu prin formele si genurile coregrafiei
populare.

Speciile de baza ale dansului popular sunt:

1) dansurile colective (numarul participantilor nu este limitat.
Danseaza intreg satul);

2) dansurile in grup (pentru barbati si pentru femei). Se
caracterizeaza prin migcari complicate;

3) dansurile in perechi (combinate).

»Arta populard a asimilat tot ce a fost mai important pe
parcursul veacurilor. in dansul moldovenesc astizi reinvie jocul in
cerc, formaplina din vechime si armonia desavarsitd a artei antice”
[17, p.96].

Insa, odati cu scurgerea timpului, aceste dansuri nu au devenit
mai putin populare, lexicul lor treptat si-a pierdut eficacitatea, iar
continutul a capitat un alt caracter. In Moldova exista fenomenul de



dans numit ,,JOC”. Acesta are loc in cadrul unei localitati concrete in
zilele de sarbatoare. ,,In caleidoscopul perindarii dansurilor s-a
manifestat intreaga bogatie a coloritului, ritmului, lexicului ce le sunt
proprii multor dansuri moldovenesti, le este propriu improvizatia: in
timp ce fetele indeplinesc niste miscari asemanatoare, pline de gratie
si feminitate, flacdii se manifestd prin inventivitate si tehnica
dansului fara a influenta ritmul si desenul general.

In diferite sate dansurile interpretate in cadrul sarbatorilor se
deosebesc prin diversitate. Spre exemplu, ntr-o localitate se da
prioritate ,,Sarbei”, in alta — ,,Horei”.

Pornind de la diversitatea dansurilor moldovenesti, propunem
urmatoarea clasificare a acestora:

- dansuri de ritual, traditionale (,,Calusarii”, ,,Céalutul™);
- dansuri de nunta — lirice, de gluma (,,Ostropat”, ,,Zestrea”);

- dansuri in colectiv — care redau specificul national (,,Batuta”,
»darba flacailor” ,,Haiduceasca”, ,,Voiniceasca”);

- dansuri de muncd - care tin de activititile de munca
(,,Poama”,,,Coarda de wvie”, ,Séasadiacul”, ,,Coasa”, ,Jocul
fierarilor[21, p.425].

,Dansurile moldovenesti se deosebesc prin muzicalitate,
ritmica, structurd, desen, miscari. Unele din ele se practica doar intr-
o singurd localitate, avand trasaturile lor irepetabile, maniere si
catrene 1n rimad pronuntate de citre interpreti in timpul dansului -
»Strigaturi”. Strigaturile intotdeauna au constituit parte componenta a
dansului care se interpreta la ,,Hora satului”. Suieratul reda dansului
un colorit aparte, il face mai expresiv [17, p.81].

Dansurile moldovenesti nu pot fi studiate fard a cunoaste
folclorul muzical, prezentarea artisticd §i alegerea reusitd a
costumului. La categoria mijloacelor expresive ale dansului popular
se refera miscarile, gesturile, pozitiile, mimica, particularitatile
stilistice ale interpretarii.
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Desenul compozitional al dansului, care contribuie la dezvaluirea
continutului acestuia, la fel tine de categoria mijloacelor expresive.
Vorbind despre particularitatile dansului moldovenesc, tinem sa

mentiondm ca unul din elementele de baza ale lui este ”Cercul”.

Pentru a monta o lucrare de proportii, studentul — maestru de
balet — trebuic sa acorde o atentie deosebita disciplinelor de
specialitate, care au drept scop dezvoltarea capacitatilor in domeniul
artei coregrafice, il ajuta sa devind un bun specialist. Printre aceste
discipline sunt ,,Dansul scenic-popular” si ,,Arta coregrafica a
Moldovei”. Studiindu-le, viitorul maestru de balet are posibilitatea de
a-si largi potentialul creativ.

Dansul popular scenic si cel de caracter

Dansul popular are o insemnatate deosebitd in formarea
maestrului de balet-coregraf, constituind baza si sursa dezvoltarii
profesionale a activitatii artistice de amatori. Dansul popular s-a
format si s-a dezvoltat sub influenta geografiei, istoriei i a
conditiilor sociale. El exprima stilul si maniera de interpretare a
fiecdrui popor, precum si legdtura cu celelalte genuri ale artei.
Dansul popular este un produs al creatiei colective. Fiind transmis de
la un interpret la altul, de la 0 generatie la alta, dintr-o localitate n
alta, dansul se imbogateste atingdnd un nivel inalt de artistism,
tehnica a interpretarii virtuoase.

in dansul popular domina finceputul ritmic, care este scos in
evidenta de citre dansatori (tropait, batai din palme, sunet de inele,
clopotei agatati la picioare etc). Multe dansuri sunt interpretate sub
acompaniamentul instrumentelor populare, pe care dansatorii le tin in
maini (castanete, tamburine, tobe, armonicd). Unele dansuri se
interpreteazd cu elemente accesorii cotidiene (basmale, palarii,
tacamuri etc).

Dezvoltarea dansului popular a fost determinata si de aparitia
unor forme scenice noi — ansamblul de dans popular. Transformarea

11



de mai tarziu a dansului popular in dans de caracter a cunoscut o
dezvoltare mai fructuoasa in perioada de apogeu a baletului romantic
prin spectacolele lui F.Taglioni, Sh.Perro. ,,Dansul de caracter (de la
fr. Dans de caractere)!! constituie un mijloc de exprimare a teatrului
de balet, o specie a dansului scenic. La Tnceputul sec. XIX, notiunea
a servit drept definitie pentru dansul de caracter. Dansurile se
compuneau pe baza miscarilor caracteristice pentru o anumita
categorie sociala’[7, p. 558].

Dansul de caracter este ,,nivelul cel mai inferior al artei..., un fel
de denaturare a gustului, cu atat mai mult ca dansul de caracter nu
formeaza talente adevarate” — o astfel de definitie distrugatoare a dat-
o unul din teoreticienii artei coregrafice la finele sec. al X1X-lea.

Prin notiunea ,,dans de caracter” se subintelegeau dansurile care
erau propuse de catre popor, de multime (grotesc, de comedie), fapt
ce determina societatea de elita sa le respinga.

Ar fi o greseald daca am omite din acest context importanta
dansului de caracter in dezvoltarea teatrului muzical, daca am
diminua meritele coregrafilor si artistilor care si-au adus aportul la
dezvoltarea acestui gen al artei coregrafice europene.

Printre acestia sunt si coregrafi rusi .M. Ablet, 1.Valiberh,
A.Gluscovski, I.Lobanov. La inceputul secolului al XI1X-lea anume
ei au creat un sir de spectacole in care erau incluse dansurile
populare ,,Sarbétoarea satului”, ,,Dragostea pentru patrie” etc.

Tematica nationala a completat arta coregrafica cu idei si
imagini noi. Tendinta de a folosi elemente ale dansului popular a
contribuit la formarea particularitatilor de stil ale scolii de balet si a
dus la stabilirea dansului de caracter pe scena.

Un rol deosebit in dezvoltarea dansului scenic de caracter revine
lui Marius Petipa si L.I. Ivanov. Lucrand la viitoarele creatii,
M.Petipa studia minutios cultura acelei tari in care urma sa aiba loc
actiunea 1n balet si avea o atitudine deosebita fatd de folclorul tarii
respective. Drept exemplu pot servi dans din operele ,,Ruslan si

12



Ludmila”, ,,L.ezghinca”.

Un loc aparte in stabilirea dansurilor de caracter 7i revine
coregrafului L.I. Ivanov. Lui 1i apartin mai multe scene interesante
din baletul ,,Spargatorul de nuci”.

La Tnceputul sec. al XX-lea dansului popular i se acorda o
atentie mult mai mare. Specificul national (caracterul popular) este
unul dintre principiile de baza ale artei din acea perioada. Specificul
national al dansului de caracter constituie esenta acestuia.

In sec. XX dezvoltarea dansului de caracter tine de numele
reformatorilor novatori A.Gorschi  si M.Fokin, acei care 1in
permanenta au fost in cautarea noilor mijloace de expresivitate. Ei au
creat un sir de spectacole, in care era inclus dansul de caracter si
compozitiile coregrafice: ,,Pasdrea maiastra de foc”, spectacolele de
balet: ,,Seherezada”, ,,Noptile egiptene” s.a.

,»La finele sec. XIX a fost creat exersisul dansului de caracter
(mai tarziu acesta a fost aprobat ca disciplind de studiu), in care
diverse miscari ale dansului popular erau interpretate in limitele
stricte ale scolii dansului clasic” [7, p.558].

Activitatea pedagogica a lui A.Lopuhov marcheaza o noua etapa
in dezvoltarea dansului de caracter. in anul 1939, impreuna cu
A.Sireaev si A.Bacarov, editeazd in Leningrad manualul ,,Bazele
dansului de caracter”, primul ghid metodic pentru disciplina data.

in anul 1954 cunoaste lumina tiparului lucrarea lui I.Tcacenco,

in care, in mod detaliat, sunt prezentate si sistematizate elementele
dansurilor populare din Europa si Asia Mijlocie.

Urmatoarea etapa in dezvoltarea dansului popular scenic o
constituie formele scenice si interpretarea acestora de catre
ansamblurile de dans popular.

La etapa actuala interferenta folclorului cu formele scenice este
deosebit de pronuntata.

13



Dansul popular moldovenesc se deosebeste putin de varianta
folclorica, deoarece trebuie sd se ia in considerare legile scenice.
Forma scenicd aratd mult mai efectiv in rezultatul modificarilor
facute de catre coregraf.

,In prezent sunt multe colective coregrafice, printre acestea
inscriindu-se si cele mai originale, care colecteazid si propaga arta
dansului popular. In fruntea lor sunt personalititi care manuiesc
iscusit deprinderile maestrilor de balet.

In aceasti ordine de idei, aducem drept exemplu creatia marilor
maestri de balet: I.Furnica cu dansul sau inflacarat ,,Hora de la Prut”,
P.Andreicenco cu dansul ,,Codreneasca” si suita deosebitd de
dansuri tiganesti. Sunt pline de colorit si montarile luil.Bazatin
,Hora de la Cimislia”, ,,Cu méandrele”, ,,Joc de la Redi”, ,,Doiul si
sapte pasi”, ,,Tropdita” etc., care redau stilul national si maniera
interpretativa a dansului popular. Aceste caracteristici pot fi atribuite
si compozitiilor coregrafice ,,Malanca”, dansurilor rusesti si
unguresti, dansurilor popoarelor lumii, create de catre maestrul
deosebit al dansului popular B.Filipciuc.

In mod deosebit tinem si mentionim activitatea coregrafica a
talentatului maestru de balet Victor Tanmosan. Talentul, maiestria lui
si inaltul profesionalism au adus in arta coregrafici modernd a
Moldovei diversitatea formelor si genurilor, compozitii originale
diferite ca si caracter, dansurile solo si cele colective. In creatia lui
si-a gasit dezvoltare traditia ,,dansului de actiune”. Pentru maestrul
V.Tanmosan erau mai aproape dansurile cu subiect, personaje
concrete. In creatiile sale el vorbeste despre evenimente si oameni
prin intermediul dansului, al mijloacelor coregrafice expresive, prin
plastica si pantomima.

Colectivele de creatie ale lui V.Tanmosan sunt adevarate teatre
ale dansului 1n care au fost create diverse tipaje omenesti si caractere.

,Pacala si Tandala”, schitele plastice ,,Boxerii”, ,,Parinti si
copii”, ,in drum spre Chisinau”, ,,Papusile”, ,,Neindemanatica”,
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,Ivan Turbincd”, binecunoscutele ,Jocuri ciobanesti” — dans cu
subiect, constituit din diverse smechereli pe care le practica ciobenii.
Toate acestea se Tmbinau armonios in scenele coregrafice pline de
umor [15, p.75].

Toate exemplele prezentate pot servi drept scoalda de maiestrie
pentru viitorii maestri de balet. Logica montarii, laconicitatea si
caracterul scenic stralucit al dansurilor montate de maestri iscusiti le
aduc nu doar 1n ,,fondul de aur” al artei coregrafice a Moldovei, dar
servesc si sursa didactico-metodica.

Participarea artistilor moldoveni 1n cadrul  festivalurilor
republicane si internationale ale creatiei populare a servit drept
punct de pornire in crearea colectivului profesionist, apoi academic
de dans popular ,,JOC”, a grupului coregrafic al orchestrei
,,Fluieras”.

»Repertoriul coregrafic bogat al ansamblului ,,JOC” reproduce
in scend dansurile populare moldovenesti in toata diversitatea si
frumusetea. Drept model al artei coregrafice servesc aga montari ale
lui V.Curbet, cum ar fi: ,Jocul fierarilor”, , Razaseasca”, ,,Hora
fetelor”, ,,Craitele” etc. Dintre montarile teatralizate trebuie sa
mentiondm suitele irepetabile ,,Legenda Martisorului”, ,,Dragaica”,
»Nunta” [7, p.47].

O importantd deosebitd in dezvoltarea artei coregrafice de
amatori, in formarea culturii estetice Tn crearea formelor scenice noi,
a mijloacelor de exprimare plastica o are creatia maestrilor de balet
profesionisti.

Dansul scenic modern cunoaste cateva specii — dansul clasic, de
caracter, istoric-cotidian s.a. Fiecare dintre acestea are poetica sa,
fiecare exprima diverse sfere.

Asadar, dansului clasic 1i sunt caracteristice reflectarea
inceputului poetic, spiritual. Dansul popular transmite specificul
caracterului national. Dansul istoric-cotidian imbina elementele
caracteristice ale epocii. Fiecare din aceste specii poate exista atat de
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sine statator, cat si in imbinare cu alte specii.

Baza dansului clasic o constituie arta dansului popular. Izvorul
nesecat al coregrafiei populare a permis teatrului de balet sa creeze
acea comoard de care el dispune Th prezent. Drept urmare, s-a
dezvoltat scoala de formare a interpretului, pentru care sunt
accesibile toate mijloacele tehnicii de dans si cele expresive.

»Dansul popular de caracter, sustinut de tehnica interpretativa a
dansului clasic, capata virtuozitate, plasticitate, fortd si
caracteristicile expresivitatii artistice” [26, p.3].

Dansul clasic

»Dansul clasic este produsul unei activitati milenare: el a pierdut
din naturaletea miscarilor primitive si a capatat anumite legitati, in
urma cautdrii unor noi  posibilititi de realizare a dansului.
Virtuozitatea capatatd in urma dezvoltarii scolii dansului clasic a
devenit mijlocul esential In procesul credrii imaginilor artistice in

spectacolul de balet.

Dansul clasic, constituit istoric, sistemul mijloacelor de
expresivitate ale artei coregrafice, bazate pe principiile viziunii
poetice in crearea imaginii scenice, se afla In proces de formare pe
parcursul multor secole, la numeroase popoare [8, p.176].

Nasterea dansului clasic tine de teatrul din Egiptul antic. Tot de
aceastd epocd este legata si aparitia dansatorilor profesionisti. ,,De
rand cu alte genuri ale artei, baletul a aparut la inceputul epocii
Renasterii. Un rol deosebit 1-a avut dansul din cadrul prezentarilor
teatrului popular, in defildrile din cadrul banchetelor. Deja atunci au
apdrut primii profesionisti ai distractiilor scenice. Acestea sunt
»clovnii, acrobatii, jonglorii, bufonii. Ei evoluau in piata, la
iarmaroace — iatd stihia lor”, scria despre ei L.D. Bloc in cartea sa
,Istorie si contemporaneitate” [8, 178].

Apoi baletul, ca parte componentd a spectacolului muzical-
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dramatic, s-a raspandit in Franta, unde in anul 1661, la Paris, a fost
intemeiatd Academia Regald a Dansului: ,,Baletul a iesit din silile
regale pe scena profesionista si acolo s-a diferentiat de opera, a
devenit gen teatral independent” [8, 234].

Dansul clasic a inceput sd se cristalizeze si sa se filtreze de
influenta dansului de balet regal, de elementele acrobatice ale
interpretilor de dans popular. Acets tip de dans se Tmbogateste si
devine mai concret prin costum, iar teatrul — prin recuzite. Epoca
romantismului a devenit cruciala in dezvoltarea baletului. Dansul
clasic a devenit mai virtuos, au aparut puantele, care mai tarziu au
devenit parti componente ale dansului scenic.

Drumul in devenire a dansului clasic este anevoios. Acesta a
rezistat incercarilor timpului si a continuat sa se dezvolte. Celor mai
vechi scoli ale dansului clasic — franceza, italiand si rusa — le sunt
caracteristice traditiile nationale de interpretare, dar baza coregrafica
a teatrelor este unica.

Iatd cum a caracterizat aceste 3 scoli pedagogul de dans clasic
N.Tarasov: ,,Se considerd ca pentru scoala franceza de balet este
caracteristica tehnica inalta de interpretare, stilul elegant, maniera
usoard, gratioasa a miscdrilor, ceea ce este caracteristic artei
franceze.

Scolii italiene 1i sunt caracteristice tehnica virtuoasa, stilul rigid,
maniera impulsivd de interpretare, uneori chiar incordata. Pentru
scoala rusa sunt caracteristice tehnica perfecta, stilul rigid academic;
maniera miscarilor este simpla, retrasd si usoara, libera de efectele
exterioare” [26, p.8].

Daci e sa ne referim la dezvoltarea scolii ruse a dansului clasic,
trebuie sd mentiondm ca aceasta a inceput sd se perfectioneze in
limitele estetice stricte ale interpretarii de catre femei si barbati; a
dansurilor colective, corpdebalet.

»Dansul clasic se deosebeste prin caracterul national, acuratete
si farmecul limbajului plastic, prin capacitatea de a completa dansul
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cu continut dramatic, el imbogatindu-se cu noi forme poetice din
sistemul popular si dramatic [7, p.253].

,Dansul clasic se afla intr-o corelatie cu muzica profesionista
care-i comunica subiectul, imaginea si desfasurarea in timp. Evolutia
dansului clasic a fost determinata de dezvoltarea si lupta dintre
diverse directii estetice pe parcursul fiecarei epoci. Dar anume
baletului rus i-a revenit rolul de a reinvia arta baletului Tntr-o noua
formula, continuand procesul de simfonizare a dansului, Tnceput de
baletmaistrii epocii romantismului. Dansul clasic este o conceptie ce
imbogateste dansul care este asemanitor cu muzica simfonica.
Asemanarea lor este redatd in continutul lirico-dramatic, n
structura polifonica, in elaborarea tematicd si dinamicd a formei
compozitionale” [7, p.254].

Activitatea de creatie a marilor coregrafi rusi E.Kolosov,
A Istomin, A.Gluscovski si altii a dus la dezvoltarea scolii ruse a
dansului clasic, scoala care 1Intotdeauna obtinea performante la
capitolul tehnica interpretarii, traditii populare.

Metodica moderna de instruire si educare a interpretului de dans
clasic, Tmbinatd intr-un sistem, este legatd de numele pedagogului
A.L. Vaganova, care a introdus in arta coregraficd noi principii de
interpretare. Pentru A.l. Vaganova, expresivitatea dansului este
constientizarea tehnicii, pozitia stricta a corpului, pozitia mainilor si
a picioarelor.

Tehnica dansului clasic se aplica in mai multe genuri ale artei
teatrale, pentru ca anume ea da artei interpretative o calitate
superioara.

Baletul (de la fr. Ballet, de la it. Balletto — dansez) — gen al artei
muzical-teatrale, continutul caruia se exprimd prin imagini
coregrafice. Baletul face parte din categoria genurilor sintetice ale
creatiei artistice. Acesta include dramaturgia, muzica, coregrafia,
artele plastice. Prin balet arta coregraficd urcd pana la nivelul de
spectacol muzical-scenic. Baletul este forma superioara a coregrafiei.
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expresii plastice, pentru intruchiparea marilor idei filosofice, a
gandurilor si emotiilor, prin dezviluirea partilor esentiale si a
conflictelor din viata cotidiand omului. In cele mai bune manifestiri,
baletul preamareste calitatile nobile si bune ale omului, aproba ideile
umaniste.

,,In balet, dansul clasic se deosebeste de dansul caracter, dar Tn
limita fiecdruia din ele deseori persista combinarea si trecerea
reciproca a varietatilor dansului.

Solo (de la it. solo — unu) inseamna interpretarea de catre un
singur dansator sau o singura dansatoare a variatiei, numerelor de
concert sau a oricarui fragment de dans in spectacolul de balet.

Variatie ( de la fr. variation — schimbare) — un dans de
proportii mici pentru unul sau mai multi dansatori, de reguld, mai
complicat din punct de vedere tehnic si compozitional. Variatiile se
Tmpart 1in variatii pentru barbati si variatii pentru femei, variatii de
»parter” si ,allegro”. Prima categorie include miscari tehnice
simple sau dans pe poante, cea de-a doua — sarituri mari.

Variatia, de regula, este parte a pas de deux, pas de trois, dar
pot fi si ca episoade separate.

Ansamblul (de la fr. ensemble — impreuna). In balet se admite
interpretarea colectiva (doi sau mai multi solisti), in functie de
numarul participantilor. Ansamblul se numeste pas de deux, pas de
trois etc. Forma obisnuitd de ansamblu s-a format incd in sec. al
XIX-lea: entree, adajio, variatii ale fiecarui participant si coda.
Aceastd forma nu este strict obligatorie pentru duet, trio, cuartet etc.
Deseori in ansamblu este inclus si corpdebaletul.

Dansul in duet — poate fi parte componenta a spectacolului sau
poate fi prezentat ca numar aparte. De regula, muzica pentru dansul
n duet este adajio.

Dansul in duet cunoaste o dezvoltare mai ampld in creatia
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maestrilor de balet contemporani, care au introdus multe elemente
noi, imbogatind astfel plasticitatea coregrafica. Duetele create pentru
programele de concert sunt expresive, pline de poezie, au la baza un
desen plastic deosebit.

Adagio (de la it. adagio — lent). Compozitia coregrafica cu
caracter liric se foloseste frecvent in spectacolele de balet (duet cu
utilizarea sustinerilor) si in miniaturile coregrafice. Adajio este
partea de baza a formelor clasice compuse (pas de deux, grand pas,
etc) interpretatd in tempou lent.

Suita (de la fr. suite — continuitate, continuare). Creatie muzical-
ciclica, alcatuita din mai multe parti, unite printr-o idee artistica, care
se desfagoara consecutiv, dupa principiul contrastului” [7, p.497].

Suita a aparut in sec. XVI-XVII, 1n rezultatul asocierii
pieselor cu caracter dansant. in muzicd, in aceastd perioadi, suita
continea patru dansuri: Allemanda, Curanta, Sarabanda si Jiga, care
se aflau Tn contrast de tempo.

Compozitia coregrafica este alcatuita din cateva dansuri unite ca
tematica si care se perindd dupa principiul contrastului. In balet, de
cele mai dese ori, in acte diferite se confrunta suita clasica cu cea de
caracter national.

Dansul istoric-cotidian si cel de salon

Dansul istoric-cotidian (de la fr. danse de salon) face parte din
ciclul disciplinelor de specialitate in pregatirea studentilor. Dansul
istoric-cotidian a aparut din popor, dar fiecare popor isi are traditiile
sale coregrafice. Una din forme fiind dansul de salon. La baza
acestuia erau dansurile populare. Primele canoane dansante si
dansurile de salon au aparut in Italia, in sec. XV. Mai tarziu, Franta
devine ocrotitoarea dansului de salon. Din acest moment dansul de
salon se bucura de succes deosebit in toata Europa.
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»Veacul lui Ludovic al XIV-lea a pus capat tuturor
»arhaismelor” atét in viata de zi cu zi cat si in artd, a stabilit un codex
solemn si pompos. Dupa curte veneau si alte paturi sociale, nu doar
aristocratia, dar si elita ordseneasca si burghezia; pentru toti dansul
de salon a devenit instrument de masura” [8, p.155].

Aproximativ 1n aceeasi perioadd au aparut, pe langd curtea
regald, maestrii de dans care erau cavaleri instruiti. Ei dadeau lectii
de dans de curte si maniere alese. Academia de dans de la Paris a
propus stilul si maniera de interpretare a dansului de salon (caracterul
de parada, interzicerea improvizatiilor, respectarea rigida a ordinului,
in functie de rangul dansatorilor etc). Instruirea era facutd de artisti
de balet, fapt ce permitea nu doar studierea dansului modern, dar si
promovarea culturii interpretative. De o popularitate deosebitd se
bucurau Menuetele si Contradansul.

Dupa Marea revolutie francesa, dansul cotidian a inceput sa
piardd din caracterul aristocratic. Schimbadrile sociale aduse de
revolutie au influentat mult asupra dezvoltarii dansurilor colective.
O larga raspandire au avut dansurile Lansie, Lendler, Galop,
Cancan, Polca, Cadrilul francez.

Tn sec. XIX, pentru dansul de salon au devenit caracteristice
legaturile cu traditiile coregrafice nationale, rigurozitatea, simpletea
si eleganta manierelor interpretative. Repertoriul a cunoscut si el o
extindere. Se danseaza mai mult Cotilionul, Poloneza, Mazurca si
dansurile montate, ca Valsul si Polca.

Fiecare etapa istorica dd nastere noilor dansuri si aduce noi
modificari pentru cele existente. Dansurile de salon bazate pe
materialul coregrafic national concret si care mentin legaturi cu
sursa de inspiratie a unor tiri s-au dovedit a fi interesante si
apropiate pentru alte tari.

Astfel, unul dintre cele mai frumoase dansuri — Valsul — provine
de la dansul popular austriac Lendler si de la cel francez Volita
(istoria Valsului este legata de creatia compozitorului I.Lenkor, a

21



lui 1.Straus — feciorul). In fiecare tara Valsul a cdpatat un colorit
specific. O mare influenta asupra formarii multor dansuri 1-a avut si
dansul ceh Polca.

,La finele sec. XIX si inceputul sec. XX , o influientd deosebita
asupra dezvoltarii dansului de salon au avut-o tarile din America de
Sud. Astfel, au aparut Valsul-Boston, Foxtrotul, Cwixtepul,
Ciarlstonul etc. [7, p.257].

De 0 deosebita popularitate se bucura Tangoul, alcatuit din
miscari si poze caracteristice pentru dansurile populare argentiniene
si spaniole. Celelalte dansuri latino-americane au luat nastere pe baza
cantecelor si dansurilor populare in care s-au contopit traditiile a trei
culturi: spaniole, indiene si negroide. Diversitatea pronuntata a
acestor dansuri a determinat crearea unei noi directii in muzica si, in
mare masurda, a influentat asupra formadrii si dezvoltarii unor noi
stiluri de interpretare.

Dansul modern

»Dansul modern, atidt de raspandit in Europa si in America,
dispune de un diapazon bogat al tehnicii si mijloacelor de
expresivitate. La finele sec. XIX — inceputul sec. XX avea loc
procesul de creare a noilor forme, dispareau structurile canonice
stricte ale dansului scenic, In baza céaruia a aparut o noud orientare
numitd ,,dans modern” (dans liber, dansul sandalelor, dansul plastic,
expresiv, expresionist, absolut” [7, p.505].

Dansul modern a aparut in conditiile de criza, drept modalitate
de protest impotriva modului de viatd, ca reactie Impotriva
pozitivismului si pragmatismului. Acest tip de dans trebuia sa devina
mod de viatd pentru societatea noud. Dansul modern a opus
eclectismului sec. XIX unitatea, firescul si libertatea dezvoltarii.

Etapa de formare a dansului modern constituie hotarul secolelor
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XIX-XX, care este marcata de pasiuni national-romantice, de interes
pentru arta medievald. Dansul modern a rendscut suflul unitatii
stilurilor organismelor artistice, specific artei medievale si populare.

Prevestitorul schimbarilor esentiale propuse in arta secolului al
XX-lea a fost, in mare parte, impresionismul (de la fr. impression —
impresie). Lumea parea a fi instabila, mereu in schimbare.

»Modern” (de la fr. modern — nou, contemporan). In
terminologia baletului, ,,dansul modern™ este un dans liber, plastic si
ritmico-plastic.

Dansul modern a aparut in SUA, dans care a respins formele
traditionale ale baletului. Principiile de bazd ale acestuia erau
respingerea canoanelor, interpretarea noilor teme si fragmente, cu
mijloace originale. Aceastd noua directie se imbogatea cu noi metode
tehnice, dar care totusi n-a respins total formele traditionale ale
baletului.

Dansul modern american a constituit o noud etapa in devenirea
teatrului coregrafic american. Legatura cu folclorul popoarelor din
cadrul SUA a stabilit deosebirile lui stilistice de baza.

Fondatoarea noii directii in coregrafie a fost A.Duncan. ,,.Dansul
viitorului”, reintors la formele firesti independente fatd de conditiile
teatrale, a exercitat o influentd deosebitd asupra multor personalitati
din domeniul artei. A.Duncan n-a reusit sa creeze scoala sa, cu toate
cd a deschis 0 cale noua in arta coregrafici. Dansul desculf,
neacceptarea costumului traditional de balet, intoarcerea la muzica
simfonicd i camerald — aceste modificari noi au stabilit caile de
dezvoltare a dansului modern.

Plasticitatea coregrafici pentru reprezentantii ,,dansului
expresiv’ raménea sursa principald in crearea imaginii artistice.
Elementele de pantomima in dansul modern au Inceput sa fie
cercetate nu doar ca imagine ce promoveaza o idee concretd, dar si
ca obiect al cercetarii, care trebuie sa trezeasca spectatorilor asocieri
libere.
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»Majoritatea reprezentantilor dansului modern sustin ca scena
nu este locul principal pentru evoluare. Spectacolele sunt create pe
cele mai neasteptate scene. Respingerea costumului special, a
machiajului, a muzicii, a tehnicii de dans, folosirea jazzului, a
muzicii cantri §i rok — toate acestea au dat nastere noilor forme
coregrafice si noilor relatii dansatori - spectatori. Dansul modern a
avut o influenta deosebita asupra dansului clasic. Niciunul din marii
maestri de balet ai sec. XX n-au trecut indiferenti pe langa dansul
modern, transformand elementele noi in conceptii coregrafice
personale.

Creste interesul fatd de dansul modern si in tarile cu traditii
vechi ale dansului clasic. Se deschid centre pentru studierea dansului
modern, apar scoli si trupe ale dansului modern” [7, p.507].
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3. CONCEPEREA OPEREI COREGRAFICE

,,Profesia maestrului de balet este la fel de creativa ca si cea a
compozitorului, pictorului, scriitorului etc., la baza carora se afla
gandire creativa, realizarea viziunilor proprii prin intermediul
mijloacelor expresive, specifice fiecarui gen de artd. Maestrul de
balet este autorul creatiei sale coregrafice. EI compune nu dansul pur
si simplu, ci stabileste conceptiile creatiei coregrafice in intregime.
Autor si regizor de balet, precum si al scenelor de dans sau dansuri
separate in opere, spectacole dramatice, operete etc., maestrul de
balet are maiestria interpretarii i cunoaste la nivel profesionist toate
speciile dansului scenic popular si istoric-cotidian. Tn perioada de
creare a lucrarii coregrafice, maestrul de balet colaboreazd cu
compozitorul, pictorul. Acesta este maestrul dansului si conducétorul
procesului de creatie. Profesia maestrului de balet este complicata si
de o responsabilitate deosebita. Maestrul de balet trebuie sa cunoasca
foarte bine tot ce tine de arta dansului, si posede cunostinte in
domeniul regiei, muzicii, picturii, literaturii, costumului. Maestrul de
balet reflectda actualitatea in sistemul imaginilor coregrafice ale
spectacolului creat. Bazandu-se pe coliziunea subiectului literar,
scenariului (libretto), pe dezvoltarea tematica si formele structurale
ale muzicii, acesta creeaza compozitia regizorala a actiunii scenice a
baletului; textul coregrafic, folosind mijloacele expresive ale
dansului si pantomimei” [12, p.119].

De rand cu montarea, maestrul de balet reinnoieste si
restaureaza montarile realizate anterior. Exista si profesia maestrul
de balet mediator, care exerseaza si repetd coregrafia cu artistii de
balet.

Profesia maestru de balet — pedagog impune cerinte mari atat
fata de sine, in calitate de conducator, cat si fatd de altii, de a
respecta disciplina, de a lucra cu entuziasm, de a fi mereu in forma,
gata pentru lectii. Alta caracteristica se refera la dragostea de a lucra
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cu oamenii, de a crea un climat bazat pe sinceritate si incredere.

A.V. Lopuhov a stabilit gradul de pregatire profesionala al
pedagogului-coregraf conform urmatoarelor criterii:

1) sd aiba talent si alte cunostinte in domeniul artei coregrafice;
2) sd posede un nivel de cultura nalt;

3) saaiba cunostinte in domeniul muzicii;

4) sa cunoascd pictura;

5) si cunoasci istoria;

6) sa cunoasca foarte bine istoria coregrafiei;

7) sda cunoascd cele mai bune exemple ale artei coregrafice
nationale si universale” [22, p.137].

Dansatorul-interpret, coautor al creatiei coregrafice, este
maestru si pictor, care creeaza imagini coregrafice.

LArtistul de balet detine un complex intreg de calitati fizice si
spirituale, constitutie armonioasa a corpului, voin{a, artistism. Artist
cu calitati muzicale bine dezvoltate si cu un simt al ritmului bine
dezvoltat, capabil de a simti i a transmite expresiv in scend imaginea
muzical-coregrafica” [11, p.17].

Lucrand cu interpretul, maestrul de balet trebuie sa {ind seama
de individualitatea fiecaruia. ,,Stilul de interpretare, maniera
miscarilor, particularitatile nationale si artistice manifestate in creatia
artistului sunt diferite. Fiind exigent fatd de sine si fatd de colectiv,
maestrul de balet urmareste cu strictete ca maniera de interpretare sa
aiba un caracter pronuntat, sa reflecte esenta chipului artistic” [22,
p.139].

»Creand opera coregrafica, maestrul de balet stabileste, mai
inta,i In baza carui material din viata el va crea imaginea coregrafica
a dansului. Studiaza materialul istoric si etnografic. Aceasta
contribuie la cunoasterea obiceiurilor, datinilor si traditiilor populare,
a caracterului national. In mod obligatoriu, coregraful ia cunostinti
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de muzica, pictura, literatura poporului. O mare importantd 0 are
studierea artei decorative a costumului popular. Multa informatie
pun la dispozitia coregrafului izvoarele mass-media, care
promoveaza cultura moderna §i viata artistica a poporului in general.
Lucruri deosebite din viata poporului descopera ochiul artistului.
Sarcina lui constd in a transmite toate acestea spectatorului, reusind
sd pastreze integritatea creatiei coregrafice” [11, p.11].

Unul dintre fondatorii scolii realiste sovietice rusesti a baletului,
R. Zaharov, a definit activitatea maestrului de balet in procesul de
montare a creatiei coregrafice drept 5 verigi ale unui lant, cum ar fi:

»Prima verigd — aparitia ideii si temei pentru viitorul spectacol,
realizarea programei. Programa se elaboreaza pornind de la legile
dramaturgiei, contine expunerea evenimentelor care se produc intr-
un anumit timp, in anumite conditii, cu descrierea locului, timpului si
caracterului actiunii.

A doua verigd — eclaborarea planului compozitional sau a
scenariului  muzical-coregrafic. Acestea se elaboreazd pentru
compozitor.

A treia verigd — lucrul cu compozitorul asupra materialului
muzical, compunerea acestuia.

A patra verigd — etapa de montare a baletului, a tuturor
dansurilor si scenelor. Spectacolul este o galerie a chipurilor artistice:
solo-urile, scenele de masa.

A cincea verigd — montarea Intregii creatii in salile de repetitii.
Etapa finald constituie repetitia in scend cu orchestra, decorul si
costumele” [11, p.12].

Conceptia creatiei coregrafice

Conceptul este ,,opinia autorului privind dezvoltarea temei si
ideii. Autorul poate trata ideea unei creatii In mod diferit, foarte
negativ sau abstract, cu umor si entuziasm” [28, p.29].
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Crearea unei lucrari coregrafice porneste de la idee, care stabileste
unitatea continutului. La baza oricarei idei sta chipul coregrafic al
omului cu caracterul, gandurile, emotiile, evenimentele sale. De el
depinde orientarea ideii pe parcursul intregii creatii.

Ideea este prima si cea mai importantd verigd in creatia
maestrului de balet. Anume ideea determind importanta si amploarea,
generalizarea artistica a vietii in adrul operei. Mult depinde si
de talentul, rolul maestrului de balet, de experienta lui de viata, de
cultura sa etc. lIdeile multor montari sunt inspirate din operele
literare: romane, poeme, poezii.

Pe masura ce acumuleaza experientd, maestrul de balet incepe
sa schiteze episoadele viitorului dans. Si in acest caz ideea determina
unitatea continutului. Spre exemplu: coregraful creeaza chipul fetelor
si al baietilor de la sate. Daca vrea sa sublinieze caracterul,
optimismul acestora, atunci maestrul de balet trebuie sa studieze
materialul etnofolcloric, sd cunoasca traditiile si obiceiurile
poporului, specificul localitatilor.

Maestrul de balet va studia cum se aduna tineretul de la sate la
sezdtori, caci acestea se organizeaza in fiecare sat in mod diferit.
Sezatorile au particularitati specifice, fiind insotite de dansuri care se
practica in localitatea respectivd. Maestrul de balet studiaza
costumul, melodiile populare, stabileste caracterul si maniera de
interpretare a dansatorilor.

Drept baza pentru realizarea ideii pot fi secvente din viata
poporului, modul de viata, principiile morale ale lui.

Intelegerea ideii viitoarei creatii trebuie si se producd pana
cand regizorul va gasi o definifie unica pentru toate ,verigile”
dramaturgice. Astfel, in imaginatia maestrului de balet ideea devine
concreta treptat. Regizorul va sim{i momentul potrivit pentru crearea
operei propriu-zise. Tot acum sunt determinate continutul, forma,
tema si ideea operei.
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Continutul si forma

,In baza oricarei lucriri coregrafice sti o unitate organica de
continut si forma, care creeazd o realitate specificd artistica.
Continutul este sensul creatiei coregrafice, despre ceea ce se spune.
Aceasta este: subiectul, problema, ideea, conceptul, conflictul” [28,
p.30].

Continutul — realitatea interpretatd in procesul artistic si
reflectatd in creatia coregrafica. Acesta poate include emotiile, starea
de spirit a oamenilor, caracterul si faptele acestora, evenimente si
istorii ale civilizatiei omenesti.

Forma — ,,modul de existentd si de exprimare a continutului, asa
cum a fost conceputd. Acesta este subiectul, compozitia, personajele,
caracterele, metodele de a crea imagini etc.” [28, p.29].

Forma — ,.creatie a artei coregrafice care prezintd un sistem de
migcari ritmice §i expresive, care transformd si generalizeaza
plasticitatea vietii concrete.

Forma coregrafica a baletului este alcatuitd din limbajul plastic,
episoadele si scenele dansante, pantomima, unite intr-o compozitie
pe parcursul intregului spectacol.

Continutul si forma se completeaza reciproc, unul fard altul nu
pot exista. Continutul poate fi inteles doar prin intermediul formei si
viceversa; forma este artistica doar atunci cand ea se inspira direct
din continut. In aceastd unitate, continutului ii revine un rol mai
important.

Forma este in raport de dependenta fatd de continut, dar totodata
ea este activa si are influentd asupra acestuia. Forma care nu
corespunde continutului poate sterge din valoarea oricarui continut
bun. Talentul §i maiestria coregrafului sunt exprimate prin
capacitatea de a crea forma, care in cel mai bun caz exprima
continutul, de a gisi acele mijloace de expresivitate, care sunt unice
si de neinlocuit prin continutul dat” [7, p.479].
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Formele coregrafice sunt structuri stabile si inchise ale dansului
in limitele carora se realizeazd dezvoltarea temelor dansante.
Formele coregrafice sunt caracteristice tuturor tipurilor de dans,
atribuindu-li-se forme originale.

Formele de baza ale coregrafiei populare sunt dansurile solo,
duet, colective.

Tema, ideea, subiectul, conflictul

Tema - un aspect de viatd subiectiva ori obiectiva transfigurat
artistic n textul dramaturgic, literar, coregrafic etc.

Tema uneste linia de subiect. In creatia maestrului de balet tema
trece printr-un proces profund de prelucrare. Maestrul de balet isi
exprima ideea prin dans, prin imbinarea ritmurilor liniei coregrafice.

Temele pot fi: ,,vesnice — teme interesante si relevante in secole.
Tema parintilor si copiilor, moralitatii, dragostei si urii, privind
razboiul si pacea; nationale — teme spetifice unui anumit grup etnic
referitoare la natura, viatd, procesul de munca; istorice — aici toate
manifestarile vietii sunt vazute prin prisma timpului; poetice —
imajini coregrafice multiple, regandirea avansata, personificarea
florei, categoriile abstracte, conceptiile omului” [28, p.29].

»Alegerea temei pentru viitoarea creatie, realizarea ei depinde
de cunoasterea realitatii. Trebuie sid te descurci in ea, sa vezi in
lucruri obignuite ceea ce altul nu ar vedea, sa gisesti in ea esenta
prin care s-o exprimi si s-o faci accesibild pentru toti”? [27, p.73],
in repetate randuri le vorbea studentilor sai A.Lapauri.

(Ideea artistica — concluzia pe care o face receptorul operei de
artd dupa modul de rezolvare artistica a problemei expuse in tema)

2 Lapauri A. (15.06.1926 — 06.08.1975), artist, maestru de balet, pedagog.
GHITIS. Moscova.
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»ldeea” este gandul principal, ceea ce vrea sa ,.exprima”
coregraful. ldeea artistica — gandul general, emotional, care sta la
baza continutului creatiei artistice” [7, p.479].

Tema si ideea se afla in relatii de reciprocitate.

,,Succesul creatiei coregrafice in mare parte depinde de alegerea
reusita a subiectului si de distribuirea corecta a acestuia in scena”,
scria J.G. Noverer. A.Bournonville a adaugat ca ,,decisiva este nu
doar alegerea subiectului, dar si prelucrarea lui artistica” [5, p.61].

Subiectul — ,,imbinarea actiunilor, evenimentelor prin care se
dezvaluie continutul de baza al creatiei coregrafice. Aceasta exprima
profund cursul evenimentelor, dezvaluind tema, continutul de idei.
Subiectul este legat de o situatie concretd din viatd si duce la
solutionarea conflictului”

Subiectul — ,,miezul actiunii muzical-coregrafice. Acesta este
propus de scenariu si realizat prin muzica” [7, p.497]. In trecut, n
divertismentele de balet (sec. XVI-XVII), in spectacolele de opera si
n cele dramatice subiectul era lipsd. Pe masura ce baletul capata
formele artei de sine statatoare, rolul subiectului devine din ce in ce
mai important. In perioada clasicismului dominau subiectele
mitologice, istorice, dramatice. Tn perioada ilumiscismului —
subiectul cotidian si de comedie.

In epoca romantismului se confruntd fantasticul cu realul.

La intersectia sec. XIX si XX A.Gorski, M.Fokin au pornit
lupta pentru a atribui subiectului un rol mai profund Tn spectacolele
de balet. Aceasta lupta a fost preluata si de coregrafii care tindeau sa
transpund in teatrul de balet subiecte din literatura clasica: ,,Don
Quijote”, ,,Romeo si Julieta”, ,Dama de pica”, ,,A. Karenina”.
Primii pasi in alcatuirea montarilor coregrafice sunt bineveniti Tn
dansuri fara subiect, unde se pun bazele structurii coregrafice,
principiile compozitiei ~coregrafice. In dansurile cu subiect si fara
subiect ideile iau nastere diferit si sunt diferite ca si continut. De
reguld, dansurile fard subiect sunt create pe muzica deja creatd. De
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aceea, compozitia coregraficd fard subiect nu numai ci va
exprima sau va dezvélui continutul muzicii, dar neapérat o va
concretiza, o va accentua. Datoritd acestui fapt, compozifia poate
capata trasaturi de subiect. Montarea dansurilor cu subiect constituie
etapa cea mai dificild in procesul instruirii. Principala conditie in
alegerea subiectului o constituie posibilitatea de a exprima conflictul,
de a dezvolta actiunea si a determina tema.

Tema trebuie sa fie coregrafica si s se dezvaluie in
modcoregrafic.

,, In mijlocul dramei intotdeauna sta un conflict de sentimente,
comportament uman, punctul de vedere al autorului, sau personajului
principal asupra lumii, si actiunea este dorinta de a realiza
convingerile sale.

Conflictul — un dezacord, ciocnirea de interese opuse, opinii si
aspiratii, care stau la baza luptei de caractere.

Conflictul Tnsine este relevant in subiect si Tn compozitie, si
decizia regizorului trebuie cautat Tn miezul conflictului Acesta poate
fi rezolvat printr-oactiune de caractere sau nu este rezolvat intr-o
perioada de timp si Tn conditiile date. Fara actiune nu exista niciun
conflict, acesta este un process care are loc in fata publicului” [28,
p.30].

Pornind la elaborarea continutului viitorului dans, este necesar,
intai de toate, de a stabili genul, a selecta acea forma care ar

dansului.

Pentru montarea dansurilor simple la anul | se propune dansul
cel mai simplu — ,,Hora” cu intervalul muzical 6/8. Hora lenta este
interpretatd de fete, dar pot participa si baieti, in functie de conceptia
coregrafului.

»Hora” este un dans foarte expresiv, scenic, miscarile sunt
simple, desenul de baza este forma de cerc. Elementele de bazd —
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pasul, pasul triplu etc.

,Hora” este simpla in interpretare, de aceea studentii isi pot
concentra atentia la Indeplinirea (efectuarea) obiectivului principal
pentru anul I de studii, si anume: insusirea spatiului scenic,
dezvoltarea abilitatilor simple. Drept exemplu pot servi ,,Hora
fetelor”, ,,Itele” etc. in montarea lui V.Curbet si a altor coregrafi.
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4. COMPOZITIA DANSULUI

Compozitia dansului este structurata de catre regizorul creatiei

coregrafice. Alcatuirea compozitiei porneste de la conceptia
dansului, care ia nastere in imaginatia coregrafului, pe baza
materialului muzical concret si reflectd toate particularitatile
muzicale, in baza legilor dramaturgiei.

Compozitia dansului depinde de: a) conceptia coregrafului; b)

dramaturgie, compozitia coregrafica; ¢) materia muzicala; d) lexicul
dansului.

a)

b)

Determinand  conceptia, inventand creatia coregrafica,
coregraful fixeaza compozitia dansului prin schite si forme
geometrice, repartizand interpretii in scena.

Compozitia coregrafica este alcatuitd reiesind din obiectivul
artistic propus de catre maestrul de balet, folosind totodatad si
mijloace expresive tradifionale, asociative si de actiune (desenul
dansului).

Compozitia dansului — miscarea interpretilor dupd desenul
dansului in baza legilor dramaturgiei consecutiv, ncepand cu
expozitia si incheind cu deznodamantul.

Compozitia coregraficd va fi perfectd, daca componentele
acesteia se afla in unitate armonioasa, dezvaluind continutul
dansului, tema si ideea acesteia.

In procesul credrii compozitiei coregrafice, coregraful trebuie sa
tind cont de caracterul si expresivitatea muzicii, sa tinda spre
crearea unui chip muzical dansant in care sd se contopeascd
spectatorul si imaginile sonore. Acest moment poate fi realizat
in cazul in care emotionalul, caracterul si baza ritmicd a
plasticitatii dansului se imbina armonios cu aceleasi calitati ale
muzicii. Se impune ca importantd dependenta desenului de
durata frazei muzicale, adicd corespunderea muzicii $i a
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miscdrilor interpretilor in baza desenului dansului.

d) Continutul dansului se dezvaluie nu doar prin desen. Limbajul
specific al dansului, lexicul acestuia contribuie la crearea
tabloului coregrafic.

Principii si procedee compozitionale

1. Unitatea compozitionala. Toate partile componente se imbina
armonios.

2. Unitatea si corespunderea mijloacelor expresive, a elementelor
si partilor. Fiecare parte trebuie sd aiba mijloace expresive, dar
compozitia trebuie sd uneasca materia.

3. Supunerea secundarului. Corp de balet poate descoperi emotiile
soligtilor.

4. Corespunderea formei si continutului. Desprinderea de continut
duce la destramarea acestuia. Continutul se formeaza sub
influenta a doi factori: obiectiv si subiectiv si depinde de
perceptia emotionala.

Desenul dansului

Desenul serveste mijloc de expresivitate a dansului, el
contribuie nu doar la dezvaluirea continutului, dar si la descoperirea
imaginei artistice a creatiei coregrafice, evidentiaza eroul principal,
intensifica importanta acestuia.

,Desenul dansului include in sine un cerc, diagonala, linia
dreaptd, la fel si semicercul, aranjarea liniara din ambele parti ale
scenei de la prima pana la ultima culisd, aranjarea in doud, patru
randuri sau compozitii, separate in grupuri mai mici si diferite” [11,
p.80].

Repartizarea compozitionald a dansurilor in unele cazuri
exprimd o actiune, in altele are caracter asociativ, ajutd la
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dezvaluirea caracterului si la realizarea montarii. Astfel, Tn unele
dansuri cercul semnifica chipul soarelui, in altele — metode pentru
evidentierea starilor emotive ale dansatorilor.

Din categoria mijloacelor expresive fac parte desenele
compozitionale sau figurile separate, care pot fi repetate in dans si
scot 1n evidentd conceptia coregrafului. Aceste mijloace expresive
constituie laitmotivul plastic. Principiul laitmotivului in compozitie
este principiul repetarii desenului compozitional.

Desenul de baza si desenul secundar — Insasi denumirea acestor
desene vorbeste despre locul lor in compozitia dansului, despre
functia pe care ele o poarta in dezvaluirea continutului.

Desenul dansului, la fel ca si intreaga compozitie, trebuie sa se
supuna ideii de bazi a numirului coregrafic. In functie de obiectivul
propus, maestrul de balet poate sd construiascd desenul dansului
simetric si asimetric.

Contrastul — unul dintre mijloacele de expresivitate, frecvent
folosit in coregrafie. Legea contrastului cere de la coregraf abilitatea
de a repartiza corect desenul pe parti si intre solisti. Coregrafiei
populare 1i este atribuit un procedeu artistic interesant: studiind
fenomenele naturii, coregraful transpune plasticitatea acesteia in
creatia sa. Spre exemplu, dacd intr-o creatie coregraficd se vorbeste
despre recoltarea strugurilor si cunoscand bine cum aratd acest
proces Tn realitate, atunci si desenul dansului va fi in mare parte
liniar.

Daca in dans este prezentat procesul de prelucrare a strugurilor,
atunci coregraful, pentru a dezvilui total conceptia sa prin
intermediul desenului compozitiei, trebuie sd creeze imaginea
coregrafica a butoiului sau a altui inventar. Desenul, in cazul dat,
trebuie sa aiba caracter asociativ.

Desigur, miscarile plastice si imitative ale interpretilor nu vor
reda definitiv acele activitati. Aceste miscari vor prezenta doar
trasaturile esentiale, indeplinind, totodata, si sarcina de a crea
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asocieri cu realitatea. Asemenea miscari se numesc asociative, in
scopul de a face mai lesne expresia plastica a continutului dansului.

Caracterul asociativ al compozitiei dansului ajutd la crearea
imaginii coregrafice. Miscarile plastico-imitative ale dansului
popular, desenul plastic contribuie la nasterea imaginei coregrafice.

Diversitatea si structura desenului dansului nu poate fi un scop
in sine. Acest fapt poate face mai lesne de inteles ideea operei,
personajelor ei.

Dramaturgia dansului se dezviluie prin compozitia dansului,
prin desenul acestuia. Tempoul creatiei muzicale, dinamica acesteia
trebuie sd-gi gadseascd expresivitatea corespunziatoare in redarea
desenului dansului. Tempoul stabileste nu doar viteza miscarii, nu
doar rapiditatea deplasdrii in spatiul scenic, dar determind si
caracterul creatiei.

Fiecare popor are particularititi nationale, fiecare specie a
coregrafiei populare are trasaturi caracteristice care o fac si se
deosebeascd de celelalte. Desenul dansului contribuie la reflectarea
in forme artistice a particularitatilor nationale, a modului de trai, a
obiceiurilor.

Repartizarea (distribuirea) desenului

in spatiul scenic

La schitarea si alcatuirea compozitiei dansului este strict necesar
sa fie respectate legile spatiului scenic. Distribuirea si Tmpartirea
spatiului clasei de instruire si a spatiului scenic se efectueaza in baza
unui sistem specific.

Clasa pentru instruire se
imparte in 8 parti, dupa care
interpretii invatd a se orienta in
spatiu, iar maestrul de balet tine
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cont de aceasta in procesul de montare:

1) Instalarea scenei are o constructie tehnica complicati, de aceea
este necesar a valorifica cea mai mica parte a scenei care poarta
denumirea de spatiu scenic. Acest fapt va permite a reda mai
concret geografia dansului.

2) Scena este compusa din cortind, rampa, prim-planul scenei,
culisele de dreapta si de stinga, (cate 3 de fiecare parte) si staif.
Scena este intersectatd de 2 diagonale. Punctul de intersectie a
diagonalelor constituie centrul scenei.

Studentul de asemenea trebuie sa cunoascd notiunile de
largime, adancime si inalfime scenica. Aceste notiuni trebuie sa le
,,simta” si viitorul coregraf pentru a se orienta 1in spatiul scenic,
creand un tablou coregrafic de amploare, pentru a detine si a distribui
desenul compozitiei dansante in spatiul scenic.

Textul coregrafic, componentele acestuia

Daca desenul dansului constituie deplasarea interpretilor in
spatiul scenic, textul coregrafic constituie miscarile dansante,
gesturile, pozitiile, mimica. Atat desenul cét si textul coregrafic
alcituiesc compozitia dansului. In compozitia coregrafica fiecare
migcare da nastere unei alte miscari. Legate logic, acestea formeaza
un tot unitar, o fraza dezvoltata. Ritmul si accentele in miscarile de
dans uneori pot schimba radical caracterul miscarilor. Montand,
maestrul de balet are la dispozitie o gama variata de combinatii, o
diversitate de metode si procedee.

., Textul coregrafic — o imbinare consecutiva a tuturor miscarilor
si pozitiilor care formeaza un dans sau altul, sau episoade plastice in
intregime” [7, p.564].

Este necesar ca ,textul” muzical-coregrafic s contind sens si
logica. Daca in cadrul dansului fard subiect ,textul” trebuie sa se
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dezvolte logic, atunci in compozitiile coregrafice cu subiect ,textul”
trebuie sd contind sens, care apoi va dezvalui continutul dansului
propriu-zis.

Alcatuirea textului coregrafic este un proces de creatie
destul de migélos si complicat.

Textul ,.este intocmit de catre maestrul de balet in baza muzicii
destinate 1n dans, care apare in rezultatul emotiilor, caracterului si
chipului eroului scenic. Structura textului coregrafic este determinata
de numarul interpretilor, de scenda, de particularititile, formele
mugzicii i dramaturgiei, de sensul oricarui episod” [7, p.64].

»Marii creatori de balet au produs opere coregrafice, prin
intermediul textului coregrafic, reusind sa redea conceptiile lor
artistice originale” [11, p. 2].

Succesul unei opere coregrafice, caracterul ei artistic depinde
de:

- calitatea artistica a textului coregrafic;
- muzica.

In procesul montarii operei coregrafice se folosesc pe larg
mijloacele expresive la care se refera: gesturile, pozitiile, mimica,
particularitatile de stil, care poartd denumirea de maniera
interpretativa. Acestea, de regula, desavarsesc desenul, combinatia
coregrafica, figura dansului, i redau acestuia un specific aparte,
originalitate.

Maestrul de balet completeaza iscusit fiecare miscare, tinuta,
gest cu idei si emotii, impunandu-le un continut concret.

Fiecare popor are limba lui vorbitd, pe care o foloseste in
comunicare, fiecare popor are ,limbajul” sau coregrafic, ,,limbajul
dansului” cu trasaturi nationale, cu colorit si maniera de interpretare.
De-a lungul veacurilor, popoarele au creat limbajul lor coregrafic,
baz&ndu-se pe traditiile si obiceiurile lor.

Lexicul coregrafic — miscari separate din care se compune
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dansul ca unitate artistica si ca o creatie a artei coregrafice, ia nastere
in baza sintezei migcarilor expresive ale dansului.

Lexicul dansului se dezvaluie nemijlocit prin ,text”. Este
necesard constientizarea principiilor dramatice, in baza carora
migcarile abstracte devin elemente concrete ale structurilor artistice.

Miscarile abstracte nu doar cd devin concrete, dar si se
cristalizeaza, se structureaza logic, construind un lant coregrafic
unic, numit laitmotiv al creatiei coregrafice.

Tn mod separat, elementele limbajului coregrafic nu sunt
purtatoare ale unui continut concret, dar ele dispun de caracteristici
expresive, pe care le realizeaza intr-un context concret al dansului.

Tinuta — ,,pozitia concretd a corpului, picioarelor, méinilor, a
capului. In dansul clasic pozitiile de bazi sunt: croisee, efface,
ecartee si 4 pozitii arabesques” [7, p.6]. ,in balet sunt doar 4
arabesques, dar fiecare poate sa poarte diferite nuante” [20, p.2].

Tinuta constituie una dintre componentele de baza ale textului
coregrafic. Crednd compozitiile sale, maestrul de balet, asemenea
unui sculptor, modeleazd si selecteaza tinuta coregrafica
corespunzatoare, care permite sa dezvaluie cit mai concret si real
ideea si chipul actiunii scenice. Astazi tinuta coregrafica devine tot
mai variabila, constituind un mijloc efectiv pentru plastica dansului.
De fiecare data, tinuta se contopeste organic, firesc cu muzica,
atribuie ideii cele mai fine nuante.

Racursiul — ,,punctul de vedere din centrul salii pentru spectatori
asupra dansatorilor: anfas, cruaze, effase, arabesques. Racursul
completeaza ,,textul” cu continut.

Maiestria de a folosi racursiul determind bogatia ,,textului” si a
continutului dansului montat” [11, p.2].

Gestul — un mijloc vechi de comunicare. Lipsa comunicarii a
determinat dezvoltarea gesticulatiei.

Grecii antici §i romanii puneau pret pe arta gesticulatiei nu
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numai in cadrul evoludrii marilor actori — mimi, dar si in arte
oratorice.

Tn spectacolele de balet, in cadrul cirora plasticitatea corpului
omenesc constituie un mijloc de expresivitate, gestul are o
insemnatate deosebitd pentru dezvaluirea continutului dansului.
Aparitia ,,gestului” in spectacolele coregrafice este determinatd nu
doar de melodicitate si structura temporitmica, dar si de continutul
dansului sau al rolului, de emotii, de starea de spirit a eroului.

Tn acest context, L.Bloc scrie despre ,.gest”: .,...coregraful
contemporan nu trebuie sd foloseascd ,,limbajul surdomutilor” in
baletul modern, ,,gestul” trebuie sa se contopeasca cu dansul la fel de
iscusit, cum au creat arta coregraficd marii maestri de balet. ,,Gestul”
executat de intrepret trebuie, In primul rand, sa fie constientizat, sa
fie expresiv, laconic, exact si clar. Fiecare intentie a interpretului
trebuie sa fie Inteleasa si accesibila” [8, p.57].

In dans gestul obisnuit se modifica, supunandu-se ritmului si
legilor de dezvoltare a dansului: gestul se abstractizeaza, se
transforma radical, se constientizeaza.

Pantomima (de la gr. pantomimes) — actor care joaca doar cu
ajutorul miscarilor corpului. Specie a artei scenice, in care
modalitatea de bazd in crearea chipului artistic o constituie
expresivitatea plastica a corpului omenesc (tinuta, gestul, mimica).

Pantomima apare in Imperiul Roman. ,,Mimul era indiferent fata
de faptul unde prezenta spectacolul si in fata cui, dacd limbajul nu
era inteles de catre barbari, atunci era inteleasa gesticulatia” [7,
p.90]. Pantomima a detinut locul de frunte pe scenele profesioniste
antice, apoi, treptat, a cedat din pozitii, evidentindndu-se ca gen
aparte.

In coregrafie pantomima a rimas drept mijloc secundar de
expresivitate, ,,care se deosebeste de pantomima ca gen independent
al artei si de pantomima de opera, opereta si de cea a artei dramatice”

[8, p.8].
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,In rezultatul imbinarii dansului cu pantomima iau nastere noi
mijloace de exprimare: pantomima dansantd, dansul de actiune,
dansul cu elemente de pantomima. in cadrul acestora pantomima si
dansul reprezinta un aliaj — contopirea informatiei concrete cu
generalizarea poetica” [10, p.9].

»In dans domina inceputul expresiv, in pantomima — aspectul
plastic; dansul are un caracter mai mult generalizator, pantomima —
mai concret; dansul se bazeaza pe repetarea momentelor plastice,
pantomima din punctul de vedere al ritmului si plasticitatii este mai
liberd; migcarile in dans sunt mai unite si neintrerupte. Dar in cazul
pantomimei acestea sunt mai dispersate. Pantomima apropie baletul
de teatrul dramatic, dansul — dimpotriva.

Pantomima are o importantd dramaturgicd deosebita. Cu toate
acestea, mijlocul principal de expresivitate n balet este nu
pantomima, ci dansul™® [22, p.73].

»Pantomima de balet constd dintr-un complex de miscari ce
exprima viata launtrica a omului prin intermediul gesturilor,
simbolurilor plastice, care, de regula, generalizeaza si preamaresc
sursele de viata. Pantomima de balet este un mijloc deosebit ce
contribuie la crearea imaginii coregrafice” [22, p.74].

,Cu cat se dezvoltd mai mult arta coregrafica, cu atit mai putin
aceasta se multumeste cu ,,vorbirea” gesticulatiei..., in mod special
cu pantomima” [11, p.37].

Plastica — , expresivitatea deosebita a corpului omenesc (se
manifestd in pozitie staticd si dinamicd). Apare in rezultatul
caracteristicilor individuale ale figurilor, mersului, ale manierei de a
se impune [7, p.403].

Dansatorul plastic trebuie sa fie simplu, liber si expresiv in
miscari, capabil sa transmitd starea de spirit a eroului prin cele mai

3 Slonimcki lu.— dramaturg, scenarist, autorul articolelor si cértilor despre
balet.
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rafinate schimbari ale exteriorului.

Tn arta coregrafica, plastica difera de dans si pantomima. Ea se
caracterizeaza prin miscari libere, care nu se supun legilor dansului.
Miscarile de sine statitoare, integre ca si continut, poarta denumirea
de motiv plastic.

,» I ransformarea coregraficd a miscarilor reale uneste plastica cu
pantomima, dar, spre deosebire de pantomima plastica, este mai
ritmitatd si cuprinde repetarea motivelor. Prin aceasta plastica se
apropie de dans, dar ei 1i sunt strdine principiile canonice ale
dansului” [7, p.390].

Mimica, de rand cu alte componente, face parte din ,,textul”
coregrafic. Este un talent aparte al artistului. Maiestria actorului nu
poate exista daca lipseste mimica.

LHArtistul apare in fata noastrd mai dinamic §i cu expresivitate
deosebita a fetei, prin care reflecta toate migcarile sufletului si cele
mai rafinate nuante ale lumii interioare a omului; reflecta orientarea
gandului, schimbul brusc sau treptat de dispozitie” [11, p.84].

Capacitatea de a opera cu componentele enumerate mai sus
depinde de diversitatea, diapazonul si profunzimea talentului de care
dispune maestrul de balet. Dezvoltarea coregrafiei in toate etapele
istorice este legatd de numele maestrilor de balet care au devenit
artisti originali.

Sinteza acestor componente, cum ar fi ,textul” coregrafic,
muzica, plastica, pictura, duce la cercetarea temei si ideii operei
coregrafice. De aceea teatrul de balet este numit arta sintetica.
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